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●貴重な高山植物を採ったり、踏みつけたりしな
　いようにしましょう。 
●登山道からはずれて歩くと、植物の根を踏み
　つけたりして、植物が生えなくなります。 
●写真を撮るために、むやみに高山植物の生
　育地に立ち入ったりしないようにしましょう。 
●例えば、ハイマツは、1年に数mmずつしか
　成長しません。 

高山植物は貴重な財産です。 


